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L Cumie

La Fisicita

Scegliere I'abito da sposa € uno dei momenti pil emozionanti del percorso.

Ma & anche uno di quelli in cui ci si puo sentire disorientate.

Questa guida nasce per aiutarti a capire quali modelli valorizzano
la tua figura, cosi da arrivare in atelier con piu consapevolezza

e vivere quella prova con ancora piu serenita.
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La Clessidra

Spalle e fianchi hanno larghezza simile, con il punto vita ben definito. E la figura considerata pili
equilibrata: hai il vantaggio di poter indossare quasi qualsiasi modello. | tagli che valorizzano
davvero la tua silhouette sono quelli che seguono e celebrano le tue curve naturali.

A sirena o trumpet: segue il corpo e si allarga sotto il ginocchio — esalta le curve al massimo.
i Ampio ad A morbido: bilanciato, elegante, comodo per tutta la giornata.
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Scivolato: sofisticato, valorizza la figura senza eccessi di volume.

X MEGLIO EVITARE

Abiti con troppo volume nella gonna che nascondono il Prova la sirena anche se ti spaventa: su una clessidra
punto vita, il tuo punto di forza principale. € spesso I'abito che lascia senza fiato.
La Clasaldrs
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La Pera

| fianchi sono piu larghi delle spalle e la figura si allarga dalla vita in giu. L'obiettivo non &
nascondere i fianchi — & bilanciare la silhouette richiamando I'attenzione verso l'alto e
scegliendo gonne che scorrono fluide senza aderire.

Ampio ad A morbido: la gonna ampia bilancia i fianchi e crea armonia visiva.
i Ampio voluminoso (ball gown): la struttura della gonna redistribuisce i volumi.
LJ . . ,

Impero: sposta il fuoco sulla parte superiore, allungando la figura.

X MEGLIO EVITARE

Abiti a sirena o aderenti nella zona fianchi/glutei: Punta su scollature ampie o dettagli sul busto:
accentuano la differenza invece di bilanciarla. sposterai l'attenzione verso I'alto in modo naturale.
La Pata
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La Mela

Il busto & la parte pit voluminosa e il punto vita & poco marcato. La strategia giusta e creare
una linea verticale lunga e fluida, che allunghi visivamente la figura e sposti il punto vita il pit in
alto possibile.

Impero: la cintura posizionata sotto il seno crea una linea verticale immediata e slanciante.
- Ampio con volume: dona struttura e porta l'attenzione lontano dalla vita.
\J

Scivolato morbido: fluisce senza stringere, elegante e confortevole tutto il giorno.

X MEGLIO EVITARE

Cinture in vita e dettagli orizzontali nella zona Non escludere la gonna ampia: spesso riequilibra la
addominale che evidenziano la mancanza di figura molto meglio di un taglio aderente.
definizione.
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Il Rettangolo

Spalle, vita e fianchi hanno larghezza simile, con poca differenza tra le tre misure. Hai una
figura lineare ed elegante: I'obiettivo & creare l'illusione di un punto vita e aggiungere femminilita
con i volumi e i dettagli giusti.

Ampio con volume: la gonna strutturata crea il contrasto vita/fianchi che manca naturalmente.
i Scivolato con drappeggi: i drappeggi laterali simulano curve e aggiungono movimento.
LJ . . Co .

Impero: sposta il punto vita in alto, creando proporzioni pit armoniose.

X MEGLIO EVITARE

Abiti completamente lisci e privi di volume che Pizzo, ruches, drappeggi e applicazioni sono tuoi
enfatizzano la linearita — se non ¢ lo stile che ami alleati: i dettagli fanno tutta la differenza.
davvero.
W ReHangala
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Il Fisico Pieno

Sei una sposa curvy e hai un ventaglio di abiti meravigliosi a disposizione. L'obiettivo non &
minimizzare le forme — & trovare un abito che ti faccia sentire a tuo agio, libera di muoverti e
davvero bella. Comfort e stile devono andare sempre di pari passo.

Ampio morbido: fluisce con grazia senza stringere — eleganza e liberta di movimento insieme.

. Ampio voluminoso: scenografico, dona presenza e porta I'attenzione su tutta la figura.
\J

Impero: supporta il busto e scorre morbido verso il basso, molto confortevole.

X MEGLIO EVITARE

Tessulti rigidi e pesanti che non seguono il movimento, Dai priorita al comfort: se ti senti bene nell'abito, si
e modelli a sirena stretti se non ti senti a tuo agio. vede. Un abito bellissimo ma scomodo € un problema
lungo tutto il giorno.

W Flalen Pl
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Il Fisico Minuto

Sei di bassa statura o hai una corporatura minuta? L'obiettivo principale € allungare visivamente
la figura e non spezzare la silhouette con elementi orizzontali. Meno linee trasversali ci sono,
piu sembrerai alta ed elegante.

Ampio morbido con vita alta: allunga le gambe e dona proporzioni armoniose.

—~ Tubino (per cerimonie civili): elegantissimo, fa sembrare piu alta e slanciata.
\J . . . I . N
Impero: la vita posizionata in alto crea l'illusione di gambe piu lunghe.

X MEGLIO EVITARE

Gonne molto strutturate che possono sopraffare la Scegli tessuti leggeri — chiffon, organza, seta — che
figura, e fasce orizzontali in vita che la spezzano. scorrono senza appesantire. E non dimenticare le
scarpe con tacco!

M Fisico Minuto
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Vuoi un supporto per scegliere I'abito giusto?

Accompagnare le spose nelle scelte piu importanti del matrimonio
e una delle parti del mio lavoro che amo di piu.

Se stai cercando qualcuno che ti affianchi con metodo e attenzione —

d INIZIAMO UNA CONVERSAZIONE

www.geventiwedding.it/contattami
info@geventiwedding.it + +39 331 3063320

"Sara l'abito a scegliere voi, non viceversa."

— Marilena Gizzi




